
Teilnahmegebühren 
 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist  
kostenfrei. Wir bitten um schriftliche Anmeldung. 

 
 

Ansprechpartner 
 
Katholisches Klinikum Bochum 
St. Josef-Hospital  
Klinik für Neurologie 
Sabrina Zahlmann 
Gudrunstraße 56 
44791 Bochum 
 
Telefon 0234 / 509-2407  
neurologie@klinikum-bochum.de 

 

 
Anfahrt 

 
Parkmöglichkeiten finden Sie in den Parkhäusern 
des JosefCarrée und des Starlight Express. 

Veranstaltungsort 
 
Hörsaalzentrum am St. Josef-Hospital 
Gudrunstraße 56 
44791 Bochum 
 
Fortbildungspunkte 
 
Für die Veranstaltung sind 4 Fortbildungspunkte 
der Kategorie A von der Ärztekammer Westfalen-
Lippe bewilligt. 

 
 

Sponsoren 
 
Die Veranstaltung findet mit freundlicher Unter-
stützung folgender Sponsoren statt: 
 
Novartis     3000 € 
 
Alexion, Biogen, Horizon, Roche, Merck 2000 € 
 
Esteve     1500 € 
 
Argenx, Bayer, Sandoz, Bial, Almirall 
Janssen, Sanofi    1000 € 
 
Abbvie     500 € 

7. Bochum-Essen 
Neuroimmunologie  
Ruhr-Symposium 
 

Samstag, 3. Juni 2023, 9:00 - 14:00 Uhr 
 
 

www.klinikum-bochum.de 



Neuroimmunologie im 
Ruhrgebiet 
 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
im Rahmen dieses gemeinsamen Bochum-Essen 

Ruhr-Symposiums, das bereits das siebte Jahr in 

Folge stattfindet und positive Resonanz erfahren 

hat, möchten wir an die Tradition anknüpfen und 

gleichzeitig das Spektrum der Themen erweitern. 

 

Neben den aktuellen Entwicklungen auf dem  

Gebiet der modernen Therapien der Multiplen  

Sklerose sowie weiteren selteneren autoimmunen 

neurologischen Erkrankungen stellen wir aktuelle 

Daten zur Therapiestrategien und Versorgungs-

modellen der Parkinson-Erkrankung vor. 

 

Mit der Fortführung des gemeinsamen Symposiums 

hoffen wir eine Plattform für weitere Interaktionen 

zwischen den Ruhrstädten Bochum und Essen zu 

schaffen, von der unsere gemeinsamen Patienten 

profitieren und wissenschaftliche Kooperationen 

gestärkt werden sollen. 

 
 
 
 
 
 

      Prof. Dr. R. Gold          Prof. Dr. C. Kleinschnitz 
 Direktor Klinik Neurologie        Direktor Klinik Neurologie 

       St. Josef-Hospital                Universitätsmedizin Essen 

 Universitätsklinikum der  
Ruhr-Universität Bochum 
 
 

 

Programm 

 
09.00h  Begrüßung und Einführung 
 Prof. R. Gold  & Prof. C. Kleinschnitz 
 
Teil 1  Vorsitz: Prof. C. Kleinschnitz 

09.10h Update Multiple Sklerose –  
 Therapien und Forschung 
 Prof. Dr. R. Gold 
 
09.40h Neue Therapiestrategien und 
 Versorgungsmodelle der Parkinson-
 Erkrankung  
 Prof. Dr. L . Tönges 
 
10.10h Neue MRT Biomarker der Multiplen 
 Sklerose - Gelingt der Sprung in den 
 klinischen Alltag?   
 PD Dr. R. Schneider  
 
10.40h NMOSD & MOGAD Therapie: aktuelle 
 Studien und neue Real-World-Daten    
 PD Dr. I. Ayzenberg 
 
11.10h Pause 
 
Teil 2  Vorsitz: Prof. Dr. R. Gold 

 
11.40h Spektrum Immunneuropathien: Zwischen 
 Frustration und Autoimmunität  
 Prof. Dr. Dr. M. Stettner 
 
12.10h Fishing for complement: Neue 
 Therapieoptionen bei Myositiden   
 Prof. Dr. T. Hagenacker 
 
12.40h  Autoimmune Komorbiditäten – Einfluss 
 auf die Multiple Sklerose und 
 Therapie-induzierte Autoimmunität  
 Prof. Dr. R. Pul  
 
13.10h Erwacht aus dem Dornröschenschlaf  
 – Myasthenietherapie 2023 
 Dr. Andreas Totzeck  
 
13.40h  Abschließende Diskussion 

Referentinnen und Referenten 
 
Prof. Dr. Ralf Gold 
Direktor, Neurologie St. Josef-Hospital Bochum,  
Universitätsklinikum der Ruhr-Universität 
Bochum 
 
Prof. Dr. Christoph Kleinschnitz 
Direktor, Neurologie Universitätsmedizin Essen 

Prof. Dr. Dr. Mark Stettner 
Oberarzt, Leiter Poliklinik, Neurologie  
Universitätsmedizin Essen 
 
Prof. Dr. Lars Tönges 
Stellvertretender Klinikdirektor, Neurologie St. 
Josef-Hospital Bochum 
 
Priv.-Doz. Dr. Ruth Schneider 
Oberärztin, Neurologie St. Josef-Hospital Bochum 
 
Priv.-Doz. Dr. Ilya Ayzenberg 
Leitender Oberarzt, Stellvertretender Klinik-
direktor, Neurologie St. Josef-Hospital Bochum 
 
Prof. Dr. Tim Hagenacker 
Leitender Oberarzt, Neurologie 
Universitätsmedizin Essen 
 
Prof. Dr. Refik Pul 
Oberarzt, Neurologie Universitätsmedizin Essen 
 
Dr. Andreas Totzeck    
Oberarzt , Neurologie Universitätsmedizin Essen 
 

   

Wissenschaftliche Organisation 
 
Priv.-Doz. Dr. Ilya Ayzenberg 


